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ABSTRACT
Introduction and purpose: An awareness of the pattern of using household 
insecticides in order to determine the type of damage caused by them, how to 
use household insecticides, the necessary safety measures in using insecticides, 
determining strategies to reduce the harmful effects of insecticides are of 
utmost importance. This descriptive study investigated the consumption 
pattern of household insecticides in Mazandaran province in 2022. 
Methods: For this purpose, 380 subjects living in Mazandaran province were 
selected via random sampling from people who had access to social networks. 
In order to assess the consumption pattern, a standard questionnaire was used 
whose validity and reliability were checked and confirmed.
Results: The results demonstrated that the most widely used household 
insecticide in Mazandaran province was Halak (Samsaline). Moreover,  the 
reason for using household pesticides (0.17), the frequency of using pesticides 
(0.20), the intensity of using pesticides (0.04), and the advertisement of 
pesticides (how to get acquainted) (0.07) had a positive and significant effect 
on the amount of pesticides consumption (P<0.05). The most common use of 
insecticides in the Mazandaran province was to control mosquitoes (33.7%), 
and 41.7% of household insecticides were used as sprays.
Conclusion: As evidenced by the results of this study, an awareness of the 
harms and chemicals present in these pesticides for the health of humans 
and pets and the safety measures required during use are among the most 
important factors that affect the consumption pattern of household pesticides 
in Mazandaran province.
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مقاله پژوهشی  

بررسی الگوی مصرف حشره کش های خانگی در استان مازندران

آسیب های  نوع  تعیین  به منظور  خانگی  حشره کش های  از  استفاده  الگوی  از  اطلاع  هدف:  و  مقدمه 
ایجادشده هنگام استفاده از  آن ها، تعیین نحوه مصرف حشره کش های خانگی، تعیین اقدامات ایمنی لازم 
اهمیت  از حشره کش ها  استفاده  به منظور کاهش مضرات  راهکارهایی  تعیین  و  در مصرف حشره کش ها 
بسیاری دارد. در این مطالعه توصیفی، الگوی مصرف حشره کش های خانگی در استان مازندران در سال 

1401 بررسی شده است.
روش کار: بدین منظور، 380 نفر از ساکنان استان مازندران به صورت کاملًا تصادفی از بین افرادی انتخاب 
پرسش نامه  یک  از  مصرف  الگوی  بررسی  به منظور  داشتند.  دسترسی  اجتماعی  شبکه های  به  که  شدند 

استاندارد استفاده شد که روایی و پایایی آن بررسی و تأیید شد. 
یافته ها:  نتایج نشان داد پرکاربردترین حشره کش خانگی استفاده شده در استان مازندران، هلاک )سمسالین( 
بوده است. همچنین دلیل استفاده از آفت کش های خانگی )0/17(، دفعات استفاده از آفت کش ها )0/20(، 
شدت استفاده از آفت کش ها )0/04( و تبلیغات آفت کش ها )نحوه آشنایی( )0/07( با ضرایب ذکرشده بر 
میزان مصرف آفت کش ها تأثیر مثبت و معنادار داشت )P <0/05(. بیشترین کاربرد مصرف حشره کش ها 
در استان به منظور کنترل پشه )33/7 درصد( بوده است و 41/7 درصد از حشره کش های خانگی به صورت 

اسپری استفاده می شدند. 
نتيجه گيري: طبق نتایج این مطالعه، آگاهی از مضرات و مواد شیمیایی موجود در این آفت کش ها برای 
سلامتی انسان و حیوانات خانگی و اقدامات ایمنی مورد نیاز حین استفاده، از مهم ترین عواملی بودند که بر 

الگوی مصرف آفت کش های خانگی در استان مازندران موثر هستند. 

کلمات کليدی: استان مازندران، آفت کش خانگی، الگوی مصرف، حشره کش خانگی
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مقدمه

که  هستند  شیمیایی  و  طبیعی  ترکیبات  خانگی  و آفت کش های  قارچ ها  جوندگان،  حشرات،  ازجمله  آفات  بردن  بین  از  برای 
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گیاهان ناخواسته )علف های هرز( استفاده می شوند. این ترکیبات 
در بهداشت عمومی برای از بین بردن ناقلان بیماری زا مانند پشه، 
سوسک، ساس، کک و شپش و در کشاورزی برای از بین بردن 
آفات گیاهی استفاده می شوند ]1[. علاوه بر این، آفت کش ها به طور 
بالقوه برای سایر ارگانیسم ها ازجمله انسان سمی و خطرناک هستند 
و باید به طور ایمن استفاده شوند. بقایای آن ها نیز مانند باقی مانده 
سموم و ظروف نگه دارنده آن ها باید به درستی دفع شوند تا کمترین 
آسیب را به انسان و محیط زیست وارد کنند. مطالعات مختلف نشان 
داده است بقایای حشره کش ها را می توان در بیشتر محیط ها، به ویژه 
در خاک، هوا، آب آشامیدنی و مواد غذایی انسان ها و حیوانات 

یافت ]2[.
ناقلان  و  آفات  کنترل  برای  از آفت کش های خانگی  استفاده 
بیماری زا، یکی از راه حل های مناسب و مقرون به صرفه  برای کنترل 
خانگی برای  استفاده از آفت کش های   .]3[ است  خانگی  آفات 
کنترل آفات و ناقلان بیماری زا در خانه ها و باغچه ها در کشورهای 
پیشرفته متداول است و در کشورهای کم درآمد و با درآمد متوسط 
به طور غیررسمی برای  و بازار  که این سموم اغلب در مغازه ها 
]4[. استفاده،  استفاده عموم ارائه می شود، در حال افزایش است  
نگهداری و دفع نادرست آفت کش های خانگی، اغلب به دلیل نبود 
آموزش استفاده صحیح یا ناآگاهی از خطرات آن ها و همچنین 
درک محدود از اطلاعات برچسب سموم، منجر به موارد زیادی از 

مسمومیت ها در جهان می شود ]5[. 
و  تولید  )فعالیت های  شغلی  محیط های  در  سموم  به  آلودگی 
سم پاشی در کشاورزی( در سطوح بالا، در منازل مسکونی عمدتاً در 
لباس ها و کفش های باغبانی آلوده در سطوح کم و در پسماندهای 
متعددی  مواد غذایی در گزارش های  به محیط زیست و در  دفعی 
ذکر شده است ]1[. ورود بقایای حشره کش ها به بدن انسان منجر 
علمی  مطالعه  چندین  می شود.  بر سلامتی  مزمنی  و  حاد  اثرات  به 
ارتباط آماری بین قرار گرفتن طولانی مدت در معرض آفت کش ها 
اثرات  این  کرده اند.  گزارش  را  انسان  سلامت  بر  مضر  اثرات  و 

و  استخوان  مغز  نرم، سرطان  بافت  سارکوم  لنفوم،  لوسمی،  شامل 
و  سم پاش ها  کشاورزان،  آفت کش ها،  مصرف کنندگان  در  معده 
اثرات  گزارش ها  برخی  همچنین  آفت کش هاست.  تولیدکنندگان 
بقایای سموم را در بروز بیماری پارکینسون و نقص های رشد در 

کودکان گزارش کرده اند ]6[.
بنابراین، باتوجه به اثرات نامطلوب افت کش ها بر سلامت انسان 
حفاظت  بین المللی  آژانس   ،2005 سال  پایان  تا  محیط زیست  و 
ارگانوفسفره  آفت کش های  تدریجی  حذف  محیط زیست  از 
سمت  به  بازار  درنتیجه،  کرد   شروع  مسکونی  مصارف  از  را 
آفت کش هایی با سمیت کمتر برای انسان و محیط زیست سوق داده 
شده است ]7،8،9[. امروزه، بیشتر محصولات آفت کش خانگی به 
بر   )HPP: High Pressure Processing( فشرده  اسپری  صورت 
پیرترین ها-حشره کش های  مصنوعی  )نسخه های  پیرتروئیدها  پایه 
در  حشره کش ها  طبقه  پرمصرف ترین  به  که   ]10[ هستند  گیاهی( 
کم  سمیت  دلیل  به  پیرتروئیدها   .]10،11[ شده اند  تبدیل  جهان 
نظر گرفته می شود.  ایمن تر در  نسبتاً  انسان  برای  پستانداران،  برای 
مجموعه ای از شواهد در زمینه ایمنی پیرتروئیدها و ترکیبات همراه 
موجود در HPPها نگرانی هایی را ایجاد کرده است ]12[. بنابراین، 
به  بیشتر  ازآنجاکه  به ویژه  نیستند،  ایمن  کاملًا  مدرن  HPPهای 

می شوند  فروخته  آفات  بمب های  و  اسپری  قوطی های  صورت 
داخلی  روی سطوح  دارند  تمایل  آفت کش ها  این،  ]9[. علاوه  بر 
اطراف  و در گردوغباری تجمع کنند که هم در داخل و هم در 
منازل مسکونی وجود دارد ]13[. اگرچه نظارت مستقیم بر استفاده 
از مطالعات پایش  از آفت کش های خانگی دشوار است، بسیاری 
) مانیتورینگ( از طریق اندازه گیری، آلودگی مواد غذایی را نشان 

داده اند ]14[.
قرار گرفتن در معرض آفت کش ها در محیط خانه ذاتاً کنترل 
بستگی  تصمیم هایی  و  رفتارها  به  زیرا  است؛  کرده  دشوار  را  آن 
اغلب  که  مردمی  می شود؛  گرفته  مردم  عموم  توسط  که  دارد 
دانش یا آگاهی مناسبی ندارند و تمایلی به مشورت با متخصصان 
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مدیریت آفات و ناقلان نیز ندارند ]15[. علاوه  بر این، آفت کش ها 
به صورت آزاد در خرده فروشی ها و حتی سوپرمارکت ها به فروش 
می رسند و پس از خرید، مقامات بهداشتی عملًا کنترلی بر نحوه 
استفاده از آن ها ندارند ]9، 16[. در این راستا، ابتکاراتی با هدف 
کاهش مواجهه عموم مردم با آفت کش های خانگی، اغلب با ارائه 
اطلاعات در دسترس مانند توضیحات درباره آفات، شیوه مدیریت 
یکپارچه آفات و استفاده ایمن از آفت کش ها در داخل و اطراف 

خانه ها ارائه شده است ]7[.
مسلماً، انتقال اطلاعات و آموزش به مردم تنها بخشی از مشکل 
را هدف قرار می دهد که با تفکر منطقی و آگاهی مناسب شهروندان 
اصلاح خواهد شد ]15[. سطح بالاتری از بیزاری از حشرات، اغلب 
می شود.  منجر  آفت کش ها  از  استفاده  بیشتر  شدت  و  دفعات  به 
بااین حال، نگرش ها و احساسات منفی مشابه نسبت به مواد شیمیایی 
مصرف  الگوی  بدین طریق،  و  کند  مقابله  اثر  این  با  است  ممکن 
آفت کش های خانگی را متأثر سازد ]17[. با توجه به اینکه تاکنون 
خانگی  آفت کش های  مصرف  الگوی  خصوص  در  مطالعه ای 
)دلیل استفاده، میزان مصرف، نحوه استفاده، اقدامات ایمنی، نحوه 
نگهداری و دفع بقایای سموم( انجام نشده است و یکی از مهم ترین 
سیاست گذاران  و  مدیران  برنامه ریزی  زمینه  در  لازم  اطلاعات 
حشره کش های  از  استفاده  صحیح  مدیریت  و  کنترل  به منظور 
خانگی، اطلاع از الگو و روش مصرف شهروندان است، بنابراین، 
حشره کش های  مصرف  الگوی  ارزیابی  مطالعه،  این  از  هدف 

خانگی در استان مازندران در سال 1401 بود. 

روشکار

روش  به  که  بود  توصیفی-تحلیلی  مطالعه  یک  مطالعه حاضر 
ابتدا  شد.  انجام   1401 سال  در  مازندران  استان  سطح  در  مقطعی 
انتخاب شدند.  مازندران  استان  در سطح  تصادفی  به طور  نفر   380
پرسش نامه ها  کامل  به طور  که  افرادی  تحقیق،  انجام  مراحل  در 

پرسش نامه  توزیع  برای  شدند.  مطالعه  وارد  کردند،  تکمیل  را 
 )Convenience Sampling( دسترس  در  نمونه گیری  شیوه  از 
انتخاب  افرادی  بین  از  تصادفی  به طور  مطالعه  جامعه  شد.  استفاده 
و  جیمیل  تلگرام،  واتساپ،  مانند  اجتماعی  شبکه های  به  که  شد 
بود.  ساده  تصادفی  نمونه گیری  روش  داشتند.  دسترسی  اینترنت 
رسانده  شهروندان  اطلاع  به  مجازی  پلتفرم های  در  پرسش نامه 
گروه های  در  گسترده  و  وسیع  صورت  به  اطلاع رسانی  این  شد. 
)واتساپ،  پرطرفدار  صفحات  سایت ها،  و  رسانه ها  شهروندی، 
فعالیت  مازندران  استان  انجام شد که در حوزه  و جیمیل(  تلگرام 
داشتند. همه پاسخ دهندگان بر اساس پرسش نامه ساختاریافته بادقت 
به سؤالاتی پاسخ دادند که در رابطه با نوع سموم مصرفی آنان و 
شرایط استفاده از حشره کش ها بود. افراد مطابق با دستورالعمل هایی 
که به طور خاص برای این مطالعه طراحی شده بود، در قالب لیستی 
اهداف  برای  توالی سؤالات  و  پیگیری، چارچوب ها  از سؤالات، 
روایی  دادند.  پاسخ  پرسش نامه  از  استفاده  با  در طول جلسه  ثابت 
نسخه  پایایی  و  روایی  »ارزیابی  مطالعه  در  پرسش نامه  پایایی  و 
فارسی پرسش نامه الگوی مصرف حشره کش های خانگی« در سال 
1400 توسط شالیاری و همکاران بررسی شد و روایی و پایایی آن 
تا   0/89 کرونباخ  آلفای  آمد. ضریب  به دست   0/97 تا   0/91 بین 
پایایی، نسخه  به دارا بودن سطح روایی و  باتوجه  به دست آمد.   1
فارسی این پرسش نامه ابزار معتبری بود که می توانست در بررسی 
خطرپذیری استفاده از حشره کش ها در جمعیت استان به کار رود. 
تعداد سؤالات پرسش نامه 37 سؤال بوده است که شامل دو بخش، 
به  سؤالات  نوع  و  سؤال   14 دوم  بخش  و  سؤال   23 اول  بخش 

 صورت بسته بود ]18[.
برای تعیین حجم نمونه، با توجه به نوع مطالعه )جوامع نامعین( 

از فرمول کوکران )فرمول 1( استفاده شد.

d دقت  N حجم کل جامعه،  نمونه،  n حجم  فرمول،  این  در 
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است.   1/96 برابر   t و  معیار  انحراف   s  ،)0/05( مطلوب  احتمالی 
درنهایت، تعداد نمونه پژوهش حاضر 380 نفر انتخاب شد.

در تحقیق حاضر، پس از تهیه و تدوین پرسش نامه و مشخص 
نمونه  حجم  تعداد  به  آماری،  جامعه  از  نمونه  جمعیت  کردن 
پرسش نامه در فاصله مرداد تا شهریور 1401 بین آن ها توزیع شد. 
 SPSS پس از جمع آوری، کدگذاری و استخراج داده ها، به برنامه
انتقال داده و از طریق محاسبه فراوانی، آماره های توصیفی، ضریب 
بدین  طریق فرضیات  و  همبستگی و رگرسیون تجزیه وتحلیل شد 

تحقیق آزموده شد.

یافتهها

بین  از  داد  نشان  نتایج حاصل از پرسش نامه های تکمیل شده 
346 نفر نمونه بررسی شده )از بین 380 نفری که به تمامی سؤالات 
56/1 درصد  و  زن  43/9 درصد  بودند(،  داده  پاسخ  کامل  به طور 
سطح  اساس  بر  افراد  فراوانی  توزیع  به  مربوط  نتایج  بودند.  مرد 
تحصیلات  به سطح  مربوط  فراوانی  بیشترین  داد  نشان  تحصیلات 
دیپلم )21/3 درصد( بوده است. مشخصات دموگرافیک و برخی 

اطلاعات شرکت کنندگان در جدول 1 آورده شده است.
اساس گروه های سنی  بر  افراد  فراوانی  توزیع  به  مربوط  نتایج 
نشان داد بیشترین فراوانی مربوط به گروه سنی 31 تا 35 سال )24 
اساس  بر  افراد  فراوانی  توزیع  به  مربوط  نتایج  است.  بوده  درصد( 
نوع حیوان اهلی موجود در خانه نشان داد بیشترین فراوانی مربوط 
به پرندگان )27/7 درصد( بوده است. نتایج مطالعه نشان می دهد از 
بین 346 نفر از اعضای نمونه آماری، 64 درصد اظهار داشتند که 
از هیچ  نوع آفت کش خانگی استفاده نمی کنند و 36 درصد از همه 
نوع آفت کش استفاده می کردند. همچنین، 50/9 درصد بیان کردند 
که فقط در طول روز از آفت کش ها استفاده می کردند، درحالی که 
49/1 درصد شب ها اقدام به استفاده از آفت کش ها می کردند. در 
حشره کش،  از  استفاده  هنگام  درصد   38 شرکت کنندگان،  بین 

بروشور )دستورالعمل( نحوه استفاده از آن و توصیه های ایمنی را 
مطالعه می کردند.

تجاری  نام  اساس  بر  افراد  فراوانی  توزیع  به  مربوط  نتایج 
به  مربوط  فراوانی  بیشترین  داد  نشان  خانگی  آفت کش های 

آفت کش هلاک )سمسالین( )51 درصد( بوده است )نمودار 1(.
از  استفاده  بر اساس دلیل  افراد  به توزیع فراوانی  نتایج مربوط 
آفت کش های خانگی نشان داد بیشترین فراوانی مربوط به استفاده 

برای مقابله با پشه )33/3 درصد( بوده است )نمودار 2(. 

جدول 1. مشخصات دموگرافیکی و برخی اطلاعات شرکت کنندگان 
در مطالعه حاضر

درصدسطح تحصیلات
5ابتدایی

15/7راهنمایی
16/2دبیرستان

21/3دیپلم
14/2فوق دیپلم

17/6لیسانس وبالاتر
10تحصیلات حوزوی

درصدرده سنی 
1813/4 تا 25 سال
2621/8 تا 30 سال
3123/7 تا 35 سال
3620/1 تا 40 سال
416 تا 45 سال
467 تا 50 سال
516 تا 55 سال
561/5 تا 60 سال

0/5بیش از 60 سال
درصدنوع حیوان خانگی

20سگ
26گربه

27/7پرندگان
8/3سایر حیوانات

18وجود ندارد
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نسترن عسگری و همکار /43

آفت کش   نوع  اساس  بر  افراد  فراوانی  توزیع  به  مربوط  نتایج 
خانگی نشان داد بیشترین نوع آفت کش ها به صورت اسپری )41/7 

درصد( بوده است )نمودار 3(.
در بخش سؤالات حفاظت فردی حین استفاده از آفت کش های 
خانگی، نتایج نشان داد 23 درصد از مصرف کنندگان حین استفاده 
استفاده  فردی  حفاظت  وسایل  هیچ گونه  از  حشره کش ها  از 
حفاظت  لوازم  انواع  از  استفاده  درصد   ،4 نمودار  نمی کردند.در 

فردی حین استفاده از حشره کش های خانگی آورده شده است. 
یکی از مسائل مهم زیست محیطی در استفاده از حشره کش ها، نحوه 
دفع ظروف حشره کش پس از مصرف است. در نمودار 5، نحوه دفع 
طروف خالی حشره کش ها در استان مازندران آورده شده است. نتایج 
نشان می دهد 39 درصد از خانوارها ظروف استفاده شده حشره کش ها 

را جداسازی و به طور جداگانه جمع آوری، نگهداری و دفع می کنند. 

خانگی  حشره کش های  خرید  و  توزیع  محل   ،6 نمودار  در 
نشان  مطالعه  این  نتایج  است.  شده  داده  نشان  مازندران  استان  در 
می دهد خواروبارفروشی ها )30 درصد( بیشترین نقش را در فروش 

حشره کش های خانگی در استان مازندران داشته اند. 
از  استفاده  با  داده ها  استنباطی  تجزیه وتحلیل  به  ادامه،  در 
رگرسیون پرداخته شده است؛ چراکه آمار توصیفی فقط تصویری 
از جامعه مطالعه را ارائه می دهد و قادر به بیان روابط بین متغیرها 
و تبیین متغیر یا متغیرهای وابسته نیست. به همین دلیل سعی شد با 
بین  تفاوت موجود  متغیرها،  بین  استنباطی، روابط  از آمار  استفاده 
مستقل  متغیرهای  طریق  از  وابسته  متغیر  تبیین  و  مطالعه  گروه های 

استان  در  خانگی مصرفی  آفت کش های  نوع  فراوانی  توزیع   :1 نمودار 
مازندران

از  استفاده  دلیل  اساس  بر  مطالعه  افراد  فراوانی  توزیع   :2 نمودار 
آفت کش های خانگی

نمودار 3: توزیع فراوانی افراد بر اساس روش سم پاشی آفت کش های 
خانگی

نمودار 4: درصد استفاده از انواع لوازم حفاظت فردی حین استفاده از 
حشره کش های خانگی
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توجه به مدل  با  پژوهش  این  در  اساس،  همین  بر  شود.  بررسی 
بخش  این  در  پژوهش از روش رگرسیون استفاده شد.  مفهومی 
به تحلیل و تبیین مدل مفهومي تحقیق پرداخته شد. در جدول 2، 

خلاصه آماره های مربوط به برازش مدل آمده است. 
مصرف  میزان  و  تحقیق  متغیرهای  بین  همبستگی  مقدار 
آفت کش های خانگی 51/ 0 بود که نشان دهنده رابطه معنادار بین 
این دو متغیر است. مقدار ضریب تعیین برای متغیرهای تحقیق 0/61 
بوده است که نشان می دهد متغیرهای تحقیق 61 درصد از تغییرات 

در  می کند.  تبیین  را  خانگی  آفت کش های  مصرف  میزان  متغیر 
جدول 3، نتایج تحلیل واریانس آمده است.

F در سطح خطای کمتر  به دست آمده  مقدار  اینکه  به  باتوجه 
قدرت  تحقیق  متغیرهای  می دهد  نشان  است،  معنی دار   0/05 از 
مصرف  میزان  متغیر  تغییرات  میزان  به خوبی  و  دارند  خوبی  تبیین 
نتایج   4 جدول  در  می کنند.  توصیف  را  خانگی  آفت کش های 
میزان  بر  تحقیق  متغیرهای  رگرسیونی  تأثیر  ضرایب  به  مربوط 
این  در  است.  شده  داده  نشان  خانگی  آفت کش های  مصرف 

نمودار 5: نحوه جداسازی و دفع ظروف خالی حشره کش ها در استان 
مازندران

نمودار 6: محل خرید حشره کش های خانگی در استان مازندران

جدول 2: آماره های مربوط به برازش مدل

مدل
ضریب 

همبستگی
ضریب تعیین

ضریب تعیین
تصحیح شده

انحراف استاندارد
تخمین زده شده

10/510/610/600/22

جدول 3: نتایج تحلیل واریانس

سطح معنی داریFدرجه آزادیمجموع مجذوراتمدل
0/12416/210/00رگرسیون
37/93339باقی مانده

38/06345کل

جدول 4: نتایج ضریب تأثیر رگرسیونی متغیرها بر میزان مصرف آفت کش های خانگی

مدل
ضرایب 

)B( استانداردنشده
ضریب استانداردشده 

)Beta(
آزمون فرضیهسطح معنی داریمقدار ت

تأیید0/170/193/580/00دلیل استفاده از آفت کش های خانگی
تأیید0/200/173/400/00دفعات استفاده از آفت کش ها
تأیید0/040/043/120/00شدت استفاده از آفت کش ها

تأیید0/071/033/210/00تبلیغات آفت کش ها )نحوه آشنایی(
تأیید4/540/00-0/19-0/16-میزان آشنایی با ترکیبات آفت کش های مندرج در بروشور

تأیید4/740/00-1/07-1/06-نگرش منفی نسبت به آفت کش ها
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نسترن عسگری و همکار /45

فرضیه، مقدار t در سطح خطای 5 درصد معنی دار است. بنابراین، 
از  استفاده  دلیل  همچون  مواردی  می دهد  نشان   4 جدول  نتایج 
شدت  آفت کش ها،  از  استفاده  دفعات  خانگی،  آفت کش های 
بر  آشنایی(  )نحوه  آفت کش ها  تبلیغات  و  آفت کش ها  از  استفاده 
میزان مصرف آن ها تأثیر مثبت و معناداری داشته است. درحالی که 
و  بروشور  در  مندرج  آفت کش های  ترکیبات  با  آشنایی  میزان 
تأثیر  آن ها  مصرف  میزان  بر  آفت کش ها  به  نسبت  منفی  نگرش 

منفی و معنادار داشت.

نتیجهگیری بحثو
 
اما  هستند،  آفت ها  شیوع  کاهش  در  مهمی  ابزار  آفت کش ها 
اتکای بیش ازحد به  آن ها بسیار هزینه بر است و ممکن است منجر 
یا آسیب  دیگر  به آفت کش، شیوع آفت های  مقاومت آفت ها  به 
در  نیستند.  مورد هدف آفت کش  که  مفید شود  ارگانیسم های  به 
نمي توان  آفت کش ها  از  استفاده  با  تنها  آفت ها،  از  بعضی  زمینه 
مصرف  الگوی  از  اطلاع  یافت.  دست  کنترل  از  مناسبی  سطح  به 
آفت کش های خانگی )دلیل استفاده، نحوه استفاده، اقدامات ایمنی 
برچسب  به  توجه  پرمصرف،  آفت کش  نوع  زیست محیطی،  و 

اطلاعات  مناسبی را برای مدیران و سیاست گذاران آفت کش ها( 
در این حیطه ارائه می دهد. 

مدل  از  استفاده  بیشترین  داد  نشان  مطالعه  این  نتایج 
و  است  بوده  )سمسالین(  به هلاک  مربوط  خانگی  آفت کش های 
بیشترین دلیل استفاده از آفت کش ها برای دفع پشه ها و پس از آن، 
استفاده  اسپری  از مدل های  بیشتر  بوده است که  با سوسک  مقابله 
شده است )41/7 درصد(. این نتایج توجه متولیان کنترل استفاده از 
آفت کش های خانگی را برای نظارت بیشتر بر این نوع آفت کش ها 
در   2011 سال  در   Nalwanga مطالعه  نتایج  می دهد.  افزایش 
اوگاندا نشان داد پشه ها با 83 درصد، پس از آن سوسک ها با 69 
این  نتایج  که  بودند  آفت کش ها  از  استفاده  دلیل  بیشترین  درصد 

ارجح ترین  آفت کش ها  دارد.  مطابقت  حاضر  مطالعه  با  مطالعه 
روش برای کنترل آفت )98 درصد( بودند که اسپری حشره کش 
رایج ترین شکل استفاده )71/4 درصد( بود. کاربرد آفت کش ها در 
بسیاری از خانوارها به طور نامناسبی انجام می شد که بیشتر به دلیل 
دانش ناکافی درباره استفاده بود. تنها 48 درصد از پاسخ دهندگان 
دستورالعمل های سازنده را مطالعه می کردند و اطلاعات مربوط به 
اینکه چه آفت کشی باید استفاده شود، از دوستان )53/1 درصد( و 

نقاط فروش )48 درصد( به دست می آمد]19[.
تانزانیا نشان دادند  Nuko و همکاران در  در مطالعه دیگری، 
بخش بزرگی از پاسخ دهندگان )77/3 درصد( گزارش دادند که 
از حشره کش بیشتر برای اهداف کشاورزی استفاده کرده اند. علاوه 
بر این، 93/3 درصد از خانوارها استفاده از حشره کش های نوری 
نتایج  اساس  بر  کردند.  گزارش  مزاحم  پشه های  کنترل  برای  را 
اغلب  کلروپیریفوس  با  ارگانوفسفره  حشره کش های  مطالعه،  این 

استفاده می شد ]20[.
نتایج مربوط به تحلیل رگرسیون نشان داد مواردی همچون دلیل 
آفت کش ها،  از  استفاده  دفعات  خانگی،  آفت کش های  از  استفاده 
شدت استفاده از آفت کش ها و تبلیغات آفت کش ها )نحوه آشنایی( 
بر میزان مصرف آن ها تأثیر مثبت و معناداری دارد. درحالی که، میزان 
آشنایی با ترکیبات آفت کش های مندرج در بروشور و نگرش منفی 
معنادار  و  منفی  تأثیر  آن ها  میزان مصرف  بر  به آفت کش ها  نسبت 
به  نسبت  منفی  حس  و  نگرش  می دهد  نشان  موضوع  این  داشت. 
حشرات و آفات خانگی، شدت و دفعات استفاده و درنهایت میزان 
مصرف آفت کش های خانگی را افزایش می دهد که این موضوع از 
احساسات خانوار نشئت می گیرد و حس بیزاری و تنفر از آفات منجر 
به تحریک استفاده از آفت کش های خانگی می شود. از سوی دیگر، 
این آفت کش ها  در  مواد شیمیایی موجود  و  از مضرات  با آگاهی 
که برای سلامتی افراد و حیوانات خانگی مضر است، میزان مصرف 

آفت کش های خانگی کاهش می یابد.
دغدغه  مهم ترین  همواره  خانگی  آفات  با  مقابله  ازآنجاکه 
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خانوارهاست و استفاده از آفت کش های شیمیایی به منظور دفع آفات 
پیشنهاد  لذا  دارد،  همراه  به  زیادی  مضرات  سلامتی  برای  خانگی 
آفت کش های  به جای  ارگانیک  آفت کش های  از  افراد  می شود 
از مضرات  این مطالعه، آگاهی  نتایج  استفاده کنند. طبق  شیمیایی 
افراد و  و مواد شیمیایی موجود در این آفت کش ها برای سلامتی 
حیوانات خانگی و اقدامات ایمنی مورد نیاز حین استفاده مهم ترین 
در  خانگی  آفت کش های  مصرف  الگوی  بر  که  هستند  عواملی 

استان مازندران مؤثر هستند.

قدردانی

کمیته  مـــصوب  تحقیقـــاتی  طــرح  حاصــل  مقالــه  ایــن 

تحقیقات دانشجویی دانـشگاه علـوم پزشـکی و خـدمات بهداشــتی 
 IR.MAZUMS.REC.1401.245 درمــانی مازندران با کد اخلاق
بوده است. بدین وسیله نویسندگان مقاله از حمایت معاونت محترم 
و  تشکر  مازندران  پزشکی  علوم  دانشگاه  فناوری  و  تحقیقات 

قدردانی می کنند.

تضادمنافع

این  در  منافعی  تضاد  هیچ گونه  می دارند  اعلام  نویسندگان 
پژوهش وجود ندارد.
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