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ABSTRACT
Introduction and purpose: The management of rural waste is one of the major 
environmental and health concerns and an important component in maintaining 
health. The aim of this study was to become aware of the status and problems 
of rural waste management and compare it to the past in Tabriz villages in the 
northwest of Iran during 2017. 
Methods: The condition of waste management in 20 villages with health houses 
and populations of over 500 individuals was analyzed through field visits, 
completion of the modified checklist of Hesam et al., interviews with village 
managers, and review of information from East Azerbaijan Health Center.   
Results: All the surveyed villages had a specific trustee for waste management. 
All the components related to waste management were relatively improved, 
compared to the indicators reported for 2010. In this regard, the presence of 
a village manager (i.e., Dehyari) is completely effective. Waste collection is 
conducted in 20% and 25% of the villages twice and once a week at unspecified 
times, respectively. Therefore, the residents were forced to release the waste in 
the village leading to the dispersal of waste and environmental pollution. The 
status of separation from source and recycling was not favorable. There were 
many problems with animal waste management, especially in villages without 
a master plan.
Conclusion: Although good progress has been achieved in the field of rural 
waste, due to the existing problems, training village managers in the field of 
waste management and educating individuals as one of the main stakeholders 
in waste segregation and compost and vermicompost production can solve these 
problems.
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مقاله پژوهشی 	

مشکلات مدیریت پسماندهای روستایی در شمال غرب ایران )سال 1396(: ارائه الگوی مناسب 
برای مدیریت با مشارکت ذی‌نفعان

عمده‌ی  نگرانی‌های  از  یکی  روستایی  پسماندهای  بخصوص  پسماندها  مدیریت  هدف:  و  مقدمه 
زیست‌محیطی و بهداشتی و مؤلفه مهم در حفظ سلامت است. مطالعه حاضر با هدف اطلاع از وضعیت و 
مشکلات مدیریت پسماندهای روستایی و مقایسه آن با گذشته در مناطق روستایی شهرستان تبریز در شمال 

غرب کشور در سال 1396 انجام شد.
روش کار: وضعیت مدیریت پسماند در 20 روستا دارای خانه بهداشت با جمعیت بیشتر از 500 نفر، از 
طریق بازدیدهای میدانی، تکمیل چک‌لیست اصلاح‌شده حسام و همکاران، مصاحبه با دهیاران و بررسی 

اطلاعات مدنظر از مرکز بهداشت استان آذربایجان شرقی تحلیل شد.
یافته‌ها: تمام روستاها برای مدیریت پسماند متولی مشخصی داشتند. در مقایسه با شاخص‌های سال 1389، 
تمام مؤلفه‌های مرتبط با مدیریت پسماند بهبود نسبی یافته بود. در این خصوص وجود دهیاری در روستا کاملًا 
مؤثراست. برای جمع‌آوری پسماندها در 20 و 25 درصد از روستاها به ترتیب دو مرتبه و یک مرتبه در هفته 
در ساعات غیرمشخص مراجعه می‌شد. لذا اهالی مجبور به رهاسازی پسماند در سطح روستا می‌شدند که 
باعث پراکندگی پسماندها و آلودگی محیط می‌شود. تفکیک از مبدأ و بازیافت وضعیت مطلوبی نداشت. 
در مدیریت فضولات حیوانی به‌ویژه در روستاهای بدون طرح هادی، مشکلات عدیده‌ای به چشم می‌خورد.

نتيجه‌گيري: اگرچه پیشرفت‌های خوبی در مدیریت پسماندهای روستایی صورت گرفته است، با توجه 
به مشکلات موجود، آموزش دهیاران در حیطه مدیریت پسماند و آموزش مردم به‌عنوان یکی از ذی‌نفعان 
اصلی درخصوص تفکیک از مبدأ و تولید کمپوست و ورمی کمپوست می‌تواند گره‌گشای مشکلات باشد.

حیوانی،  فضولات  روستایی،  پسماند  محیط،  بهداشت  زیست،  محیط  آلودگی  کلیدی:  کلمات 
پسماند   مدیریت 
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مقدمه

نگرانی‌های  از  یکی  به  پسماندها  مدیریت  اخیر  دهه  دو  مدیریت طی  است.  شده  تبدیل  بهداشتی  و  زیست‌محیطی  عمده‌ 
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زیست‌محیطی  پیامدهای  به  است  ممکن  پسماندها  نامناسب 
بهداشتی  مشکلات  و  هوا  و  آلودگی آب، خاک  مانند  متعددی 
حیوانات  و  حشرات  تکثیر  و  رشد  ناخوشانید،  بوی  انتشار  مثل 
مدیریت  شود.  منجر  عفونی  مختلف  بیماری‌های  انتقال  و  موذی 
خانواده‌های  حیوانی  فضولات  و  خانگی  پسماندهای  صحیح 
راستای  در  درحال‌توسعه  و  توسعه‌یافته  کشورهای  در  روستایی 
این  برای  است.  ضروری  پایدار  توسعه  و  جامعه  سلامت  حفظ 
بستر  آماده‌سازی  ازجمله  لازم  زیرساخت‌های  ایجاد  منظور 
فرهنگی، اجتماعی و فراهم‌کردن امکانات مالی و تجهیزات لازم 
مختلفی  مشکلات  این خصوص  در   .]1[ می‌رسد  به‌نظر  ضروری 
نقطه  از  پسماندها  مدیریت  برای  بین‌بخشی  همکاری‌نکردن  مثل 
جمع‌آوری تا دفع و پردازش نهایی وجود دارد. با تصویب قانون 
و   1383 سال  در  اسلامی  شورای  مجلس  در  پسماندها  مدیریت 
دولتی،  بخش  حمایت  و  دهیاری‌ها  تعاونی  شرکت‌های  تشکیل 
در  پسماندها  مدیریت  طرح  اجرایی‌شدن  برای  لازم  زمینه‌های 

روستاها مهیا شد.
جهان  جمعیت  از  درصد   47 حدود  موجود،  آمار  اساس  بر 
زندگی  روستایی  مناطق  در  ایران  جمعیت  از  درصد   26 و 
به‌واسطه  شهرها  ساکنان  همانند  روستایی  مناطق  می‌کنند. 
بر  می‌کنند.  تولید  کمتری  پسماند  سرانه  روزمره،  فعالیت‌های 
 444 روستایی  پسماند  تولید  سرانه  میانگین  مطالعات،  اساس 
ایران  روستایی  مناطق  در  تولیدشده  زباله  کل  و  روز  در  گرم 
بیشترین مواد  3/5 میلیون تن در سال برآورد شده است.  حدود 
 52/53( آلی  مواد  را  ایران  روستایی  زباله‌های  تشکیل‌دهنده 
درصد( تشکیل می‌دهد ]2[. روش‌های رايج کنونی دفع پسماند 
مانند  زیست‌محیطی  مسائل  ايجاد  باعث  روستايي  مناطق  در 
آلودگي هوا و آب‌هاي سطحي و زيرزميني، اخلال در طبيعت، 
موارد  برخي  در  و  انساني  جامعه  در  مسري  بيماري‌های  انتقال 

آسيب به اراضي كشاورزي مي‌شود ]3[. 
بخشداری‌ها  و  دهیاری‌ها  پسماند،  مدیریت  قانون  اساس  بر 

متولی مدیریت پسماند روستایی هستند. پژوهش قنبری و همکاران 
در سال 1395 نشان داد مدیریت پسماندهای روستایی با وجود تعیین‌ 
متولیان  مشخص‌کردن  بر  مبنی  پسماندها  مدیریت  قانون  تکلیف 
زمینه  این  در  متولی خاصی  هنوز  دهستان،  در  پسماندها  مدیریت 
ندارد و در بیشتر روستاهای مطالعه‌شده، تلنبار پسماند در داخل یا 
خارج از روستا به‌عنوان روش دفع نهایی پسماندها از نظر سلامتی 
و زیست‌محیطی خطرناک است ]4[. قلی‌زاده گزارش کرده است 
توسط  و  سنتی  روش  به  روستاها  بیشتر  در  پسماندها  جمع‌آوری 
کارگران آموزش‌ندیده دهیاری و با وسایل غیراستاندارد صورت 
بر اساس مطالعه تقی‌پور و همکاران، حدود 50/98   .]5[ می‌گیرد 
درصد از کل پسماندهای تولیدشده در روستاها را پسماندهای آلی 
و مواد غذایی تشکیل می‌دهد که چگالی پسماند 211/31 کیلوگرم 
در مترمکعب است. میزان تولید پسماند در جوامع روستایی کمتر از 
مناطق شهری است و ترکیب و چگالی پسماندهای تولیدشده نه‌تنها 
بین روستا و شهر متغیر است، بلکه بین جوامع روستایی مختلف با 
شرایط مختلف جغرافیایی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی و غیره نیز 

متغیر است ]6[. 
ترکیب  می‌دهد  نشان  همکاران  و  پارسیانی  مطالعه  یافته‌های 
پسماندهای  و  غذایی  مواد  نوع  از  بیشتر  روستایی  پسماندهای 
دلیل  به  زباله  جمع‌آوری  در  مردم  مشارکت  میزان  و  است  دامی 
راهکارهای  از  است.  کم  نسبتاً  طرح  این  در  آن‌ها  ذی‌نفع‌نبودن 
تفکیک  روستایی،  پایدار  توسعه  و  پسماند  مدیریت  برای  اجرایی 
و  بیشتر  مشارکت  برای  مردم  آگاهی  افزایش  مبدأ،  در  پسماندها 
بازیافت(  سازمان  )همچون  مربوطه  سازمان‌های  کارایی  افزایش 
مديريت  از وضعيت  آگاهی   .]7[ است  مطلوب  ارائه خدمات  در 
پسماندهاي روستايي ازجمله كميت پسماندها، نهاد ناظر و مجري 
عمليات، وضعيت جمع‌آوري پسماندها، وضعيت نهايي دفع، فاصله 
محل تلنبار و دفع تا مناطق مسكوني و منابع آب منطقه، جنس خاك 
دفع  و  تلنبار  محل  عمده  مشكلات  ارزيابي  همچنين  و  دفع  محل 
زباله برای مدیریت صحیح آن‌ها با لحاظ‌کردن جنبه‌های اجتماعی 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

42
36

77
2.

13
99

.6
.3

.3
.6

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

c.
m

az
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

0-
23

 ]
 

                             3 / 13

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24236772.1399.6.3.3.6
https://jhc.mazums.ac.ir/article-1-507-en.html


مجله تحقيقات سلامت در جامعه، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی مازندران، پاییز 1399، دوره 6، شماره 3،  20-32

حسین رحیم‌زاده و همکاران /23

وضعیت  درخصوص  اطلاعات  تولید  است.  ضروری  اقتصادی  و 
مشخص‌کردن  با  می‌تواند  روستایی  پسماندهای  مدیریت  موجود 
برنامه‌ریزی  برای  را  زمینه  موجود،  سیستم  قوت  و  ضعف  نقاط 

صحیح و بهبود وضعیت فراهم می‌کند.
پسماندهای  مدیریت  بررسی وضعیت  با هدف  مطالعه حاضر 
مدیریتی  مناسب  الگوی  ارائه  به‌منظور  تبریز  شهرستان  روستایی 
با جلب مشارکت ذی‌نفعان در سال 1396 انجام شد. تنها مطالعه 
مديريت  وضعيت  »بررسي  عنوان  با  خصوص  این  در  منتشرشده 
استان  بهداشت  خانه‌هاي  پوشش  تحت  روستاهاي  پسماند 
آذربايجان شرقي« است که در سال 1389 انجام‌ شده است و در 
ندارد.  این خصوص وجود  در  منتشرشده‌ای  مقاله  اخیر  سال‌های 
مدیریت  وضعیت  تغییر  مقایسه  امکان  حاضر  مطالعه  نتایج  لذا 
پسماندهای روستایی را بعد از حدود 8 سال از انجام مطالعه حسام 

و همکاران فراهم می‌کند.

روش کار

در  که  است  توصیفی-مقطعی  مطالعه  یک  حاضر  پژوهش 
شهرستان تبریز به‌عنوان یکی از شهرستان‌های مهم استان آذربایجان 
شرقی انجام گرفت. نمونه پژوهش شامل 20 روستا از 43 روستای 
شهرستان  در  نفر   500 از  بیشتر  جمعیت  با  بهداشت  خانه  دارای 
در  روستاها  جغرافیایی  پراکندگی  درنظرگرفتن  با  که  بود  تبریز 
موجود  امکانات  و  هم‌جوار  روستاهای  مشابهت  شهرستان،  سطح 
شهرستان  غرب  و  شرق  جنوب،  شمال،  از  تصادفی  به‌صورت 
مطالعه شامل روستاهای  از  معیارهای خروج  انتخاب شدند.  تبریز 
نفر در  از 500  با جمعیت کمتر  بهداشت و روستاهای  بدون خانه 
میدانی،  بازدیدهای  و  روستاها  به  مراجعه  ضمن  شد.  گرفته  نظر 
برای  همکاران  و  حسام  اصلاح‌شده  اختصاصی  چک‌لیست  از 
جمع‌آوری اطلاعات استفاده شد و کارشناس ارشد مرکز آموزش 
در  به‌کاررفته  چک‌لیست   .]8[ کرد  تکمیل  را  آن  تبریز  بهورزی 

مطالعه شامل بخش‌های زیر بود:
روستا،  نام  شامل  بررسی‌شده  روستای  کلی  اطلاعات  الف( 
و  اسلامی  شورای  وجود  دهیاری،  وجود  خانوار، جمعیت،  تعداد 

وضعیت اجرای طرح هادی روستا؛
ب( وضعیت جمع‌آوری پسماندهای روستا؛
ج( وضعیت حمل‌ونقل پسماندهای روستا؛

د( وضعیت پردازش و بازیافت پسماندهای روستا؛
هـ( وضعیت دفع نهایی پسماندهای روستا؛

و( وضعیت جمع‌آوری، حمل‌ونقل و دفع فضولات حیوانی؛ و
ز( پرسش‌نامه اطلاعات جمعیت‌شناختی.

علاوه بر مصاحبه با دهیاران، اطلاعات مدنظر از مرکز بهداشت 
استان آذربایجان شرقی نیز جمع‌آوری شد. برای متغیرهای تحقیق، 

درصد و فراوانی با استفاده از نرم‌افزار اکسل محاسبه شد.

یافته‌ها

اطلاعات عمومی روستاهای مطالعه‌شده در ارتباط با متغیرهای 
تأثیرگذار بر مدیریت پسماند در جدول‌های 1 و 2 ارائه شده است. 
و  هزار   58 با  خانوار   735 و  16هزار  مطالعه‌شده،  روستای   20 در 
877 نفر جمعیت ساکن بودند. کمترین تعداد خانوار در روستاهای 
بررسی‌شده 221 و بیشترین تعداد خانوار 1671، کمترین جمعیت 
در  زیر  یافته‌های  بود.  نفر   5703 جمعیت  بیشترین  و  نفر   777

روستاهای بررسی‌شده قابل ذکر است:
- ساکنان روستاها به‌عنوان یکی از ذی‌نفعان اصلی درخصوص 
مدیریت پسماندهای روستایی، از اینکه سیستم جمع‌آوری پسماند 
می‌کردند؛  خوشحالی  و  رضایت  اظهار  دارد،  متولی  روستاها  در 
از نظر  بهتر شده و  از این جهت  چراکه وضعیت ظاهری روستاها 

زیباشناختی تغییر کرده بود.
سیستم  اجرای  آن  به‌تبع  و  دهیاری‌ها  استقرار  دلیل  به   -
جمع‌آوری پسماند در سطح روستاها تفاوت معنی‌داری درخصوص 
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بدون  و  هادی  طرح  دارای  روستاهای  بین  پسماندها  جمع‌آوری 
طرح هادی مشاهده نمی‌شود.

به‌صورت  پسماند  جمع‌آوری  روستاها  تمام  در  متأسفانه   -
روزانه نیست )شکل 1(. در روستاهایی که پسماندها در طول هفته 
فقط یک مرتبه جمع‌آوری می‌شود، برای اهالی روستاها مشکلات 
عدیده‌ای ایجاد می‌کند و اهالی مجبور هستند پسماندها را در طول 

هفته در منازل نگه دارند.

در وقت  پسماند  از روستاها جمع‌آوری‌کنندگان  برخی  در   -
مشخص و از قبل تعیین‌شده‌ای برای جمع‌آوری مراجعه نمی‌کنند.

- در برخی از روستاها سطل‌های جمع‌آوری پسماند در بیشتر 
موارد به محل تجمع پراکنده پسماند و محل جلب و رشد حشرات 

و همچنین سگ‌های ولگرد تبدیل می‌شود.
برای  مناسب  زمین  نبود  حیوانی،  فضولات  درخصوص   -
جمع‌آوری و نگهداری در خارج از محیط روستا از عمده مشکلات 

                 جدول 1: اطلاعات عمومی روستاهای بررسی‌شده درخصوص متغیرهای مؤثر در مدیریت پسماندهای روستایی

وضعیت موجود )درصد(گزینهمتغیرردیف

وجود دهیار1
90با دهیار

10بدون دهیار

سطح تحصیلات دهیاران2
39متوسطه و کمتر

61دانشگاهی

داشتن شورای اسلامی3
90بله

10خیر

میزان تحصیلات اعضای شورا4

6ابتدایی

6متوسطه اول

44متوسطه دوم

44دانشگاهی

وضعیت طرح هادی5

95دارای طرح هادی

5بدون طرح هادی

50اجراشده

50در حال اجرا یا عدم اجرا

برخورداری از بهورز مرد*6
50دارای بهورز مرد

50بدون بهورز مرد

مباحث  )ازجمله  روستاها  میدانی  و  محیطی  کارهای  انجام  استان،  بهداشتی  معاونت  برنامه‌ریزی  اساس  بر  شرقی  آذربایجان  استان  *در 
مدیریت پسماند( بر عهده بهورز مرد و امورات مربوط به داخل خانه بهداشت بر عهده بهورز زن است.
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روستاییان است.
وضعیت  است،  شده  اجرا  هادی  طرح  که  روستاهایی  در   -
بدون  روستاهای  با  معنی‌داری  تفاوت  حیوانی  فضولات  مدیریت 

طرح هادی دارد.

از  استفاده  و  جمع‌آوری  راهکارهای  با  روستاییان  بیشتر   -
فضولات حیوانی آشنا نیستند و به دلیل استفاده از زمین‌های زراعی 
مجبورند مازاد فضولات حیوانی را بعد از فصل برداشت به مزارع 
منتقل و تا زمان انتقال مجبور هستند در جوار منازل خود نگهداری 

وضعیت موجود )درصد(گزینهمتغیرردیف

داشتن متولی مدیریت پسماند1
90دهیاری

10بخشداری

تأمین مالی مدیریت پسماند2

85دهیاری

10بخشداری

5شهرداری

وسیله جمع‌آوری3

65وانت

35خودروی مخصوص زباله

65شست‌وشوی به‌موقع

35عدم شست‌وشوی به‌موقع

70مجهز به توری

30بدون توری

100مالکیت دولتی

0مالکیت خصوصی

فرد جمع‌آوری‌کننده4
85پاکبان

15راننده

تحصیلات کارکنان جمع‌آوری پسماند5

15بی‌سواد

45تحصیلات ابتدایی

40دیپلم و زیر دیپلم

آموزش لازم فرد جمع‌آوری‌کننده در ارتباط با 6
مدیریت پسماند

60آموزش‌دیده از طریق خانه بهداشت، دهیاری، بخشداری و شهرداری

40بدون آموزش

جدول 2: اطلاعات تخصصی وضعیت مدیریت پسماند در روستاهای بررسی‌شده
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ادامه جدول 2.

وضعیت پوشش و وسایل فردی فرد 7
جمع‌آوری‌کننده

80لباس کار مناسب

20لباس کار نامناسب

65کفش مناسب

35کفش نامناسب

75استفاده از دستکش

25عدم استفاده از دستکش

50استفاده از ماسک

50عدم استفاده از ماسک

ظروف نگهداری پسماند8
65استفاده از ظرف مناسب

35عدم استفاده از ظرف مناسب

کیسه‌زباله9
35استفاده از کیسه‌زباله

65عدم استفاده از کیسه‌زباله

برنامه تفکیک از مبدأ10

5انجام تفکیک از مبدأ

95عدم انجام تفکیک از مبدأ

30وجود برنامه آموزشی و تشویقی در روستا

70نبود برنامه آموزشی و تشویقی در روستا

10دسترسی به کارخانه کمپوست

90دسترسی‌نداشتن به کارخانه کمپوست

فضولات حیوانی11

75وجود کانون‌های تجمع فضولات حیوانی

25نبود کانون‌های تجمع فضولات حیوانی

41مشاهده شیرابه ناشی از فضولات حیوانی

59عدم مشاهده شیرابه ناشی از فضولات حیوانی

59بازی کودکان در محل انباشت فضولات حیوانی

42بازی‌نکردن کودکان در محل انباشت فضولات حیوانی

81تلنبار فضولات حیوانی در روستا

19عدم تلنبار فضولات حیوانی در روستا

13نگهداری فضولات حیوانی به‌صورت نازک گسترده

82نگهداری به‌صورت تلنبار
5نگهداری به سایر روش‌ها
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کنند. این کار باعث ایجاد بوی نامطلوب در محیط روستا، برهم‌زدن 
نظافت و پاکیزگی محیط روستا، رشد و نمو حشرات و به دنبال آن 

اشاعه بیماری‌های مختلف در بین اهالی می‌شود.
بر اساس یافته‌های اولیه تحقیق، الگوی مناسب برای مدیریت 
این  اساس  بر  است.  شده  ارائه   2 در شکل  روستایی  پسماندهای 
درنظرگرفتن  با  روستایی  پسماند  مدیریت  پیشنهادی،  الگوی 
نفر   500 از  بیشتر  و  کمتر  جمعیت  با  روستاهایی  در  جمعیت 
از  استفاده  ضمن  جمع‌آوری،  مرحله  در  دارد.  تفاوت‌هایی 
شود.  انجام  منازل  در  تفکیک  است  لازم  بهداشتی  زباله  سطل 
همچنین پسماندهای مناسب برای خوراک دام و طیور جداسازی 

در  شود.  استفاده  500 و  از  کمتر  جمعیت  با  روستاهای 
در  اما  می‌دهد،  انجام  را  پسماندها  وظیفه جمع‌آوری  راننده  نفر، 
را  کار  این  است  لازم  نفر   500 از  بیشتر  جمعیت  با  روستاهایی 
پاکبان آموزش‌دیده انجام دهد. برای حمل‌ونقل نیز در روستاهای 
کمتر از 500 نفر وسیله جمع‌آوری از نوع وانت و برای روستاهای 
بیشتر از 500 نفر خودروی بهداشتی حمل زباله پیشنهاد می‌شود. 
خصوصی  بخش  مشارکت  است  لازم  همچنین  مرحله  این  در 

مدنظر قرار گیرد. 
در مرحله بازیافت لازم است ضمن جلب مشارکت روستاییان، 
آموزش‌های لازم برای تولید کمپوست خانگی ارائه شود و بخش 
ایجاد  همچنین  شود.  داده  مشارکت  کار  این  در  نیز  خصوصی 

روستاهای  برای  روستایی  پسماندهای  بازیافت  متمرکز  مراکز 
نیز ضوابط شناخته‌شده  نهایی  دفع  پیشنهاد می‌شود. مرحله  مجاور 
را دارد که لازم است درخصوص محل دفن کاملًا رعایت  خود 
شود. آخرین مورد مربوط به مدیریت فضولات حیوانی است که 
حیوانی  فضولات  انتقال  گیرد.  قرار  توجه  مورد  روستاها  در  باید 
و  از فضولات حیوانی  تولید ورمی کمپوست  از روستا،  به خارج 
انباشت در زمین‌های کشاورزی برای استفاده بعدی مواردی است 
فضولات  متمرکز  مدیریت  همچنین  گیرد.  قرار  مدنظر  باید  که 
حیوانی روستاهای مجاور و فرآوری آن برای فروش به شهرداری و 
مصارف باغی منطقه پیشنهادی است که می‌تواند در این خصوص 

به‌صورت پایلوت اجرا شود.

ادامه جدول 2.

استفاده از فضولات حیوانی12

90در کشاورزی

5فروش به شهرداری

5کشاورزی-شهرداری

محل دفع نهایی13

80زباله‌گاه تبریز

15زباله‌گاه خسروشهر

5سوزاندن غیربهداشتی

شکل 1: درصد فراوانی جمع‌آوری پسماند در روستاهای مطالعه‌شده
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نتیجه‌گیری بحث و 
 
شاخص‌های  از  یکی  روستایی  پسماندهای  مناسب  مدیریت 
توسعه پایدار در جوامع است. هرگونه کوتاهی در این زمینه می‌تواند 
سلامت جوامع به‌ویژه کودکان را به خطر اندازد. ماده 4 آئین‌نامه 
اجرائی قانون مدیریت پسماندها تصریح می‌کند که مديريت‌هاي 
مديريت  تفصیلی  و  جامع  طرح  بايد  عادي  پسماندهاي  اجرايي 
استان‌ها و همچنين  مراكز  تهيه كنند كه در  به گونه‌اي  را  پسماند 
شهرهاي با جمعيت بيش از كي ميليون نفر تا پايان سال 1390 و در 
ساير شهرها و روستاها تا پايان سال 1392 همه پسماندهاي عادي را 

به‌صورت تفکیک‌شده جمع‌آوري کنند. بر اساس یافته‌های مطالعه 
حاضر، وضعیت مدیریت پسماندهای روستاهای بررسی‌شده نسبت 
به گذشته بهبود یافته است. در تمام روستاهای بررسی‌شده سیستم 
جمع‌آوری پسماند ایجاد شده است. این در حالی است که بر اساس 
از روستاهای  تنها 29/5 درصد  مطالعه حسام و همکاران )1389( 
مطالعه‌شده سیستم جمع‌آوری پسماند داشتند ]8[. استقرار دهیاری 
در 90 درصد از روستاهای مطالعه‌شده در این مورد نقشی اساسی 
دارد و تمام روستاها متولی مشخصی برای مدیریت پسماند دارند. 

شکل 2: الگوی پیشنهادی برای مدیریت پسماندهای روستایی
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مدیریت  برای  روستاها  از  درصد   59/8  ،1389 سال  در 
قنبری  مطالعه   .]8[ نداشتند  مشخصی  متولی  روستایی  پسماندهای 
تکلیف  تعیین  وجود  با  می‌دهد  نشان   1395 سال  در  همکاران  و 
مدیریت  متولیان  مشخص‌کردن  بر  مبنی  پسماندها  مدیریت  قانون 
این  در  خاصی  متولی  دهستان‌ها  از  برخی  در  هنوز  پسماندها، 
که  است  کرده  گزارش   )1395( قلی‌زاده   .]4[ ندارد  زمینه وجود 
شرایط  اغلب  که  می‌گیرد  صورت  ماشینی  با  پسماند  جمع‌آوری 
شرکت‌های  وانت‌های  معمولاً  و  ندارد  را  حمل  ماشین‌های  ویژه 
مطالعه حاضر مشخص شد که در  ]5[. در  تعاونی روستایی است 
پسماند  مکانیزه مخصوص حمل  ماشین  از  از روستاها  35 درصد 
می‌دهد  نشان  رو  پیش  مطالعه  می‌شود.  استفاده  جمع‌آوری  برای 
سطح  از  پسماند  جمع‌آوری‌کننده  کارکنان  شاخص  درخصوص 
درصدی   26 وضعیت  بهبود   1389 سال  با  مقایسه  در  روستاها 
خانه  طریق  از  پسماند  جمع‌آوری‌کنندگان  و  است  حاصل ‌شده 
را  لازم  آموزش‌های  شهرداری  و  بخشداری  دهیاری،  بهداشت، 
بهداشت  نکات  رعایت  و  پسماند  جمع‌آوری  نحوه  درخصوص 

فردی دریافت کرده‌اند. 
مطالعه شمس نجاتی و همکاران در سال 1393 نشان‌دهنده تأثیر 
مدیریت  دست‌اندرکاران  به  ارائه‌شده  آموزش  معنی‌دار  و  مثبت 

ازجمله   .]9[ است  حاضر پسماند  مطالعه  در  توجه  قابل  یافته‌های 
وجود کانون‌های تجمع پسماند در نقاط مختلف روستاها ازجمله 
جذب  به  که  است  سطحی  روان‌آب‌های  جمع‌آوری  کانال‌های 
سگ‌های ولگرد در سطح روستاها منجر می‌شود. این یافته با مطالعه 
قنبری و همکاران مشابه است. آنان نشان دادند به دلیل نبود سیستم 
از سیستم‌های  برخی  و کارانبودن  پسماند در روستاها  جمع‌آوری 
موجود، کانون‌های تجمع پسماند در سطح روستاها وجود دارد که 
علاوه بر دادن چهره زشت به روستا از نظر زیبایی‌شناختی، عوارض 
ناگواری نظیر افزایش حشرات و جوندگان و ناقلان بیماری‌ها را به 
دنبال دارد ]4[. در زمینه حذف کانون‌های پسماند از سطح روستا 
بر اساس تجارب عملی نگارنده، پاک‌سازی پسماندهای تلنبارشده 

آموزش  باشد.  مؤثر  می‌تواند  مردم  مشارکت  و  آموزش  با  همراه 
تهیه کود کمپوست از پسماندهای تجزیه‌پذیر با روش حفر گودال 
راهکاری  زراعی  زمین‌های  و  باغات  در  خاک  پوشش  با  همراه 

است که می‌تواند مورد توجه قرار گیرد.
درخصوص پردازش و بازیافت، نتایج حاصل از این مطالعه نشان 
می‌دهد برنامه تفکیک پسماند در مبدأ و وجود برنامه جمع‌آوری 
در  اندکی  خیلی  حد  در  مورد  این  در  تفکیک‌شده  پسماندهای 
برنامه‌های آموزشی و تشویقی 30 درصد از روستاها وجود دارد. 
این مورد در سایر مطالعات ازجمله مطالعه بوزرجمهری و همکاران 
)1394( نشان داده شده است ]10[. در مطالعه شبیی و همکاران با 
استفاده از روش آموزش تلفیقی با شیوه سخنرانی، بارش فکری و 
استفاده از منابع دیداری و شنیداری در سطح مساجد روستاها، سالن 
اجتماعات بخشداری و محیط زیست، رشد 100 درصدی تفکیک 
پسماند از مبدأ و رشد ۵۵ درصدی دفن بهداشتی و 5/32 درصدی 
کاهش رشد دفن غیربهداشتی مشاهده شد ]11[. در این خصوص 
برگزاري کلاس‌هاي آموزشي در زمينه بازيافت پسماند روستايي 
در  ارتباطي  کانال  و  اطلاعاتي  منبع  بهترين  روستايي،  زنان  براي 

فرايند پذيرش مديريت جامع پسماند روستايي محسوب می‌شود.
حیوانی  فضولات  مدیریت  روستاها،  در  مهم  مسائل  از  یکی 
از روستاهای  در 75 درصد  مطالعه حاضر مشخص شد  در  است. 
مطالعه  دارد.  وجود  حیوانی  فضولات  کانون‌های  مطالعه‌شده، 
یوسفی و همکاران نشان می‌دهد شاخص دفع بهداشتی فضولات 
دامی خانوارهای روستایی از 66 درصد در سال 1390، با مشارکت 
به  دهیاران، شوراهای اسلامی و مراکز بهداشتی درمانی روستایی 
74/33 درصد در سال 1395 افزایش یافته است. یافته‌های مطالعه 
تقریباً  می‌دهد  نشان  عسگرخانی  روستای  در  همکاران  و  موسوی 
پراکنده  روستا  اطراف  در  را  خود  حیوانی  فضولات  افراد  تمامی 
کشور  روستاهای  در  اساسی  معضلی  موضوع  این   .]12[ می‌کنند 
است. در مطالعه حاضر تفاوت معنی‌داری در روستاهای دارای طرح 
مشاهده  بدون طرح هادی درخصوص فضولات حیوانی  و  هادی 
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شد. لذا لازم است طرح هادی در روستاهایی که اجرا نشده است، 
در دستور کار قرار گیرد. همچنین با تشکیل کلاس‌های آموزشی، 
دهیاران و متولیان جمع‌آوری پسماندها در روستاها با راهکارهای 
عملی در این زمینه آشنا شوند و در ساماندهی آن نقش ایفا کنند. 

بررسی‌های پژوهش حاتم نیا و همکاران نشان می‌دهد ارتباط 
ازجمله  پدیده‌های زیست‌محیطی  و  اجرای طرح هادی  بین  مثبتی 
سطحی،  آب‌های  دفع  و  هدایت  خانگی،  پسماندهای  به  توجه 
 .]13[ دارد  وجود  حیوانی  فضولات  دفع  و  خانگی  فاضلاب  دفع 
تولید ورمی کمپوست در این خصوص می‌تواند به‌عنوان یکی از 
راهکارهای اساسی در روستاها مدنظر قرار گیرد. در روستاهایی که 
در آن‌ها طرح هادی اجرا شده است، نگهداری فضولات حیوانی 
روستاهایی  به  نسبت  را  درصدی   13/9 کاهش  تلنبار  به‌صورت 
نگهداری فضولات حیوانی  ندارند.  نشان می‌دهد که طرح هادی 
روستاها  چهره  نازیباکردن  و  زشت  بر  علاوه  تلنبار  به‌صورت 
بیماری‌های  انتقال  و  مگس  نظیر  حشراتی  پرورش  در  می‌تواند 
فضولات  انتقال  هنگام  باشد.  داشته  عمده‌ای  سهم  آن  با  مرتبط 
حیوانی به خارج از روستا در 40 درصد از روستاها ریخت‌وپاش 
است  لازم  که  می‌شود  مشاهده  حیوانی  فضولات  انتقال  مسیر  در 
دامداران  برای  آموزشی  تشکیل کلاس‌های  با  بهداشت  خانه‌های 

در اصلاح این شاخص اقدام کنند. 
بخش‌های  در  انجام‌گرفته  تحلیل  و  مطالعه  نتایج  به  توجه  با 
در  ضعف  و  قوت  نکات  روستایی  پسماندهای  مدیریت  قبلی، 
قسمت‌های مختلف عناصر موظف و امور پشتیبانی دارد. با استقرار 
دهیاری‌ها در بیشتر روستاها، مدیریت پسماند متولی دارد و برخی 
شده  برطرف  موظف  عناصر  با  رابطه  در  گذشته  کاستی‌های  از 
پسماند  جمع‌آوری  سیستم  مطالعه‌شده،  روستاهای  تمام  در  است. 
راه‌اندازی شده است، ولی باز هم شاهد کانون‌های تجمع پسماند 
جمع‌آوری  دیگر  طرف  از  هستیم.  روستاها  از  برخی  سطح  در 
راهکارهای  با  روستاییان  آشنانبودن  و  حیوانی  فضولات  نادرست 
صحیح آن و نبود برخی امکانات و همین‌طور آشنانبودن دهیاران 

و سایر متولیان پسماندهای روستایی از راهکارهای مناسب، چهره 
به روستاها داده است که  از نظر زیباشناختی  نامناسبی را  زشت و 
می‌تواند باعث جلب و رشد حشرات، جوندگان و ناقلان بیماری‌ها 
و همچنین افزایش حیوانات ولگرد و بیماری‌های مرتبط شود ]14[. 
با توجه به نتایج این مطالعه در زمینه تفکیک و بازیافت پسماندها 
پسماندهای  جمع‌آوری  برنامه  و  زمینه  این  در  برنامه  وجود  که 
دزصد   5 و  ناچیز  حد  در  مطالعه‌شده  روستاهای  در  تفکیک‌شده 
است، باید راهکارهای جدید و عملی‌ای در این زمینه در روستاها 
به کار گرفته شود. درمجموع مقایسه وضعیت موجود با وضعیت 
جمع‌آوری،  سیستم  وجود  شاخص‌های  می‌دهد  نشان   1389 سال 
داشتن متولی، استفاده از ماشین مکانیزه حمل پسماند و جمع‌آوری 

پسماند توسط پاکبان بهبود یافته است ]8[.

پیشنهاد‌ها
ارتقای  راستای  در  و  تحقیق حاضر  از  نتایج حاصل  اساس  بر 

وضعیت مدیریت پسماند روستایی پیشنهاد‌های زیر ارائه می‌شود:
سیستم  گسترش  در  دهیاری‌ها  مؤثر  نقش  به  توجه  با   -

جمع‌آوری پسماند در روستاها، تقویت این نهاد ضروری است.
- دهیاران به‌عنوان متولی سیستم جمع‌آوری پسماند در روستاها 

لازم است آموزش‌های مدیریت پسماندها را بگذرانند.
- لازم است همکاری و مشارکت بخش خصوصی در زمینه 
این  در  مناسب  بستر  و  بررسی  روستایی  پسماندهای  مدیریت 

خصوص ایجاد شود.
پسماند  حمل  مخصوص  مکانیزه  ماشین‌های  - به‌کارگیری 

به‌ویژه در روستاهایی با جمعیت بیشتر از 500 نفر باید توسعه یابد.
- برای پسماندهای پراکنده در سطح معابر روستایی لازم است 
و  معابر  نظافت  برای  کارکنانی  به‌کارگماردن  نظیر  راهکارهایی 

آموزش به اهالی به‌منظور نظافت معابر در نظر گرفته شود.
زمانی  فاصله  پسماند،  جمع‌آوری  تجهیزات  افزایش  با   -
بار در هفته، به روزانه یا یک روز در  جمع‌آوری پسماند از یک 
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حسین رحیم‌زاده و همکاران /31

میان تقلیل یابد.
جمع‌آوری  سطل‌های  تا  شود  ارائه  مردم  به  لازم  آموزش   -

پسماند در معابر به کانون پسماند مبدل نشود.
به‌صورت  آن‌ها  در  پسماند  جمع‌آوری  که  روستاهایی  در   -
برای  کیسه‌زباله  و  مناسب  سطل‌های  می‌شود،  انجام  هفتگی 
قرار گیرد و  اختیار روستاییان  پسماند در  نگهداری و جمع‌آوری 

آموزش‌های لازم به اهالی روستاها داده شود.
جمع‌آوری  کانال‌های  روستاها  برخی  در  اینکه  به  توجه  با   -
آب‌های سطحی به محل تجمع پسماندها تبدیل شده است، احداث 

این کانال‌ها به‌صورت سرپوشیده مدنظر قرار گیرد.
زمینه  در  روستاییان  نگرش  تغییر  و  دانش  افزایش  - به‌منظور 
و  مدارس  در  به‌ویژه  آموزش‌های لازم  مبدأ،  در  پسماند  تفکیک 

همچنین برای زنان روستایی ارائه شود.
- با توجه به آلودگی‌های بهداشتی ناشی از نگهداری فضولات 
حیوانی در محیط روستا، لازم است انتقال این فضولات به خارج از 

روستا به‌شدت مدنظر قرار گیرد.
در  از فضولات حیوانی  روستایی  دامداران  بیشتر  ازآنجاکه   -
برای آشناکردن  است  استفاده می‌کنند، لازم  به‌عنوان کود  مزارع 
حیوانی  فضولات  بیماری‌زای  عوامل  ازبین‌بردن  نحوه  با  دامداران 

آموزش‌های لازم ارائه شود.
به  تولید کود  دام‌پروری، درخصوص  دارای  - در روستاهای 
ارائه  دامداران  به  لازم  آموزش‌های  باید  کمپوست  ورمی  روش 

شود.
و  روستایی  پسماندهای  بازیافت  متمرکز  مراکز  ایجاد   -
فضولات حیوانی برای روستاهای مجاور می‌تواند به‌صورت پایلوت 

اجرا شود تا در صورت موفقیت، به تمام روستاها تعمیم یابد.
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